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Организационный сбор представителей команд состоится 

29 мая 2014г. в 17 часов в сквере Комсомольской славы 

напротив здания администрации города.

Утверждаю:
______________________

 Заместитель главы 

администрации города Рубцовска
 Мищерин А. А.
ПОЛОЖЕНИЕ о военно-спортивных играх (ВСИ) 
молодежи г.Рубцовска и Алтайского края в 2014 году
ЦЕЛИ и ЗАДАЧИ

ВСИ проводятся с целью пропаганды и популяризации ценностей здорового образа жизни, возможность проявить себя и реализовать в спортивных и творческих состязаниях. В этом году игры и конкурсы художественной самодеятельности посвящены Году культуры в России, 85-летию со дня рождения Василия Макаровича Шукшина и 60-летию освоения целинных и залежных земель.
УЧАСТНИКИ

К соревнованиям допускаются команды численностью 25-35 человек. Женщин и мужчин должно быть примерно одинаковое количество.
МЕСТО и ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ИГР

Военно-спортивные игры проводятся на берегу реки Чарыш 
10-13 июля  2014 г. (карта-схема прилагается).
РАСПОРЯДОК ИГР и СОРЕВНОВАНИЙ

(прилагается)
ПЕРЕЧЕНЬ ИГР и СОРЕВНОВАНИЙ

· Футбол – 4 муж  2 жен

· Волейбол – 4 муж  2 жен

· Толкание ядра – 3 муж  3 жен

· Метание гранаты – 3 муж  3 жен

· Отжимание – 5 жен

· Гиря – 5 муж

· Нарды – 1 муж

· Стрельба из пневматической винтовки – 2 муж  1 жен

· Эстафета – 3 муж  3 жен

· Перетягивание каната – 10 муж

· Кросс – 7 муж  3 жен

· Золотая рыбка – 1 муж  1 жен
Ночное ориентирование – 7 муж  3 жен     

· КОНКУРСЫ
· Приветствие команд – команда

· Конкурсный обед – команда

· Конкурс художественной самодеятельности – команда

· Конкурс «Мисс ВСИ-2014» – 1 жен.
· Конкурс «Мистер ВСИ-2014» – 1 муж.
· Конкурс «Мисс Мокрая майка» - 1 жен.
Заявочный сбор составляет 5000 рублей с команды и расходуется на организацию и проведение игр и на оплату вывоза мусора с поляны.
Питание, транспортные и другие расходы команды несут самостоятельно, привлекая к этому спонсоров, которым гарантируется реклама на ВСИ.

ШТАБ ВСИ-2014
1. Начальник ВСИ – главный судья соревнований

2. Судьи по видам спорта 

3. Военпред – судья

4. Врач – судья

5. Сотрудники полиции – судья

6. Представители Управления культуры, спорта и молодежной политики администрации  города
7. Представители СМИ

8. Секретарь штаба

9. Представители, командиры команд
По всем возникающим вопросам обращаться по телефонам:

99-1-48, 8-905-926-96-26,  – ГУНЬКОВ Александр Дмитриевич 
4-22-31 – Управление культуры, спорта и молодежной политики – ЮЛИЯ
	ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении соревнований по видам спорта

и конкурсов ВСИ 2014


ФУТБОЛ

Игры проводятся из 2-х таймов по 15 минут. Если основное время закончится вничью, то пробиваются послематчевые  штрафные удары.
ВОЛЕЙБОЛ

Игры проводятся из 3-х сетов, до 2-х поражений. Играют до 25 очков каждый сет.

ТОЛКАНИЕ ЯДРА

Каждый участник толкает ядро 3 раза. В зачет идет наилучший результат.  

МЕТАНИЕ ГРАНАТЫ

Каждый участник метает гранату из любого положения 3 раза. Зачет идет по наилучшему результату.  

ОТЖИМАНИЕ

Девушки отжимаются от земли на ровной травяной поверхности. Спина должна быть прямая, руки в локтях полностью разгибаются. Возраст не менее 14 лет.
ГИРЯ

Толчок гири осуществляется любым способом. При этом пятки от земли отрывать нельзя. Время 5 минут.
НАРДЫ
На игры участники приходят со своими нардами. Игра проходит в расположении штаба в первый день соревнований.
ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА

Участники становятся друг против друга и по команде судьи начинают тянуть канат, каждый в свою сторону. Побеждает тот, кто первый пересек установленную линию. 
НОЧНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ

Команды по сигналу ракеты прибывают к центральному флагштоку и получают задание и карту местности. Порядок прохождения «КП» у всех команд разный. Контрольное время 2 часа.

Результат по наилучшему времени. Фиксация результата на каждом «КП» проходит по последнему прибежавшему и ставшему в строй.
«ЗОЛОТАЯ РЫБКА»

В назначенное время утром как правило в 8 часов участники собираются у штаба и организованно идут к реке ЧАРЫШ, где после жеребьевки занимают места и ловят рыбу удочками в течение 1 часа. Наживка может быть любая. Итоги подводятся по сумме длины пойманных рыб (голова к хвосту).
ЭСТАФЕТА

Перед соревнованием судьи проводят участников по всем этапам и объясняют правила прохождения каждого этапа. Определяют штрафные круги. 

КРОСС

Забег участников проводится по полевой дороге. Старт и финиш в одном месте. Зачет по последнему участнику, пересекшему линию.
СТРЕЛЬБА

Стрельба проводится из положения лежа с упора. 3 выстрела пробных, 5 зачетных.

КОНКУРСНЫЙ ОБЕД

Жюри по приглашению капитанов согласно жеребьевки прибывает в место расположения команды и оценивает:

1. Качество и ассортимент блюд.

2. Оформление места приема пищи и накрытого стола.

3. Театрализацию представления. Время 20 минут.

Конкурс оценивается от 20 до 30 баллов.

ПРИВЕТСТВИЕ КОМАНДЫ

Жюри оценивает:

1. Организованный выход

2. Песню

3. Девиз

4. Флаг

5. Эмблему

6. Доклад капитана

7. Костюмы

Конкурс оценивается от 20 до 30 баллов. Время не более 5 минут.

СТЕННАЯ ГАЗЕТА

В первый день соревнований каждая команда получает в штабе лист ватмана, подписанный членами штаба, на котором в течение 3-х дней отражает проходящие соревнования. Итоги подводятся в воскресенье  до 11 утра по 20-30-бальной системе.

МИСС ВСИ-2014 и МИСТЕР ВСИ-2014
Фантазии безграничны, но корректны. Время представления 2-3 минуты.

МИСС «МОКРАЯ МАЙКА»
В первый день во время построения представительница прекрасной половины от каждой команды одевает спортивную белую майку, ее обливают водой.
БИВУАК
      Конкурс оценивается в воскресенье, в зачет принимается организация и оформления лагеря, уборка мусора.
КОНКУРС ХУДОЖЕСТВЕННОЙ САМОДЕЯТЕЛЬНОСТИ

После жеребьевки команды представляют жюри и присутствующим свою программу.

Основные критерии оценки:

1. Массовость

2. Разножанровость

3. Артистизм

4. Отражение  темы Года культуры в России,85-летия со дня рождения Василия Макаровича  Шукшина, 60-летия освоения целинных и залежных земель, жизни города и соревнований ВСИ

5. Дружеские шаржи на соперников

6. Частушки

7. Песня

8. Конферансье

Время ограничено – 30 минут.

РАСПОРЯДОК ИГР И СОРЕВНОВАНИЙ ВСИ-2014

10 июля – четверг

	10.00
	Отъезд с площади им.В.И.Ленина

	15.00
	Установка палаток, разбивка бивуаков

	15.00-16.00
	Обед

	16.00
	Разметка мест проведения соревнований

	20.00-21.00
	Общее заседание штаба, командиров и судейской коллегии

	22.00-24.00
	Танцевально-развлекательная программа

	24.00
	Отбой


11 июля – пятница

	08.00
	Подъем

	09.00
	Завтрак

	10.00-11.00
	Общее построение команд, приветствие, подъем флага ВСИ-2014. Инструктаж по технике безопасности, правил поведения на воде, пожарный.

	12.00-15.00
	Спортивные соревнования

	15.00
	Обед

	16.00-19.00
	Спортивные соревнования

	19.00
	Ужин

	20.00-22.00
	Конкурс художественной самодеятельности

	23.00
	Танцевально-развлекательная программа

	24.00
	Отбой (ночное ориентирование?)


12 июля – суббота

	08.00
	Подъем

	09.00
	Завтрак

	10.00-14.00
	Спортивные соревнования

	14.00-15.00
	Обед

	15.00-18.00
	Спортивные соревнования

	18.00-19.00
	Эстафета и кросс

	20.00-22.00
	Конкурс художественной самодеятельности

	23.00
	Танцевально-развлекательная программа

	
	


13 июля – воскресенье

	08.00
	Подъем. Конкурс «Золотая рыбка»

	09.00
	Завтрак

	10.00
	Перетягивание каната

	11.00-12.00
	Резервное время

	12.00-13.00
	Общее заключительное построение команд, подведение итогов ВСИ-2014,

награждение победителей

	14.00
	Отъезд 


