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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
X комплексная Спартакиада пенсионеров (далее - Спартакиада) проводится с 

целью повышения социальной активности пенсионеров в обществе, привлечения 
внимания общественных и государственных структур к решению проблем данной 
"категории лиц.

Основные задачи Спартакиады:
- формирование потребности в здоровом образе жизни;
- привлечение пенсионеров к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом.

2. РУКОВОДСТВО И ПРОВЕДЕНИЕ
Общее руководство проведением Спартакиады осуществляет МКУ «Управление 

культуры, спорта и молодежной политики» г. Рубцовска.
Непосредственное проведение Спартакиады возлагается на главную судейскую 

коллегию.

3. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Спартакиада проводится 21-24 октября 2021 года на спортивных объектах: Трасса 

здоровья (Набережная им. Н.Ф. Петрова), С/клуб «Динамит» (административное здание, 
пр. Ленина, 206/2, 6 этаж), стрелковый тир (Парк им. С.М. Кирова, пер. Гражданский, 
17) и МБУ СП «СШ «Юбилейный» (пр. Ленина, 203).

•т

4. УЧАСТНИКИ
К участию в Спартакиаде допускаются мужчины и женщины пенсионного 

возраста: - женщины 55 лет и старше;
- мужчины 60 лет и старше.

. 5. ПРОГРАММА
№
п/п

Вид программы Время Место проведения

21.10.2021
1. Северная ходьба 2 км 11.00 (жен.) 

12.00 
(муж.)

Трасса здоровья 
(Набережная им.Н.Ф. Петрова)

2. Настольный теннис 16.00 
(жен., муж.)

С/клуб «Динамит» 
(пр. Ленина, 206, бэт.)

22.10.2021
3. Пулевая стрельба 10.00 

(жен., муж.)
Парк им. С.М. Кирова 
(административное здание)

4. Шашки (жен.) 10.30 Парк им. С.М. Кирова



(административное здание)
23.10.2021

Шашки (муж.) 11.00 С/клуб «Динамит» 
(пр. Ленина, 206, бэт.)

5. Шахматы 14.00 
(жен., муж.)

С/клуб «Динамит» 
(пр. Ленина, 206, бэт.)

24.10.2021
6. Плавание 50 м 10.00 

(жен., муж.)
МБУ СП «СШ «Юбилейный» 
(пр. Ленина, 203)

7. Баскетбол (штрафной бросок) 11.00 МБУ СП «СШ «Юбилейный»
8. Дартс (жен., муж.) (пр. Ленина, 203)
9. Прыжок в длину с места

P.S.: В соревнованиях по настольному теннису и дартсу допускается
использование участниками личного спортивного инвентаря (ракетка, дротики).

В соревнованиях по стрельбе участники используют пневматическую 
винтовку, предоставленную судьей по виду.

6. НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ
Участники, занявшие 1, 2, 3 места в отдельных видах Спартакиады, награждаются 

грамотами, медалями и призами.
Абсолютные победители награждаются грамотами, медалями и призами.

7. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Финансирование награждения, оплата судейской бригады, обеспечение 

медицинского обслуживания и подготовка места проведения соревнований 
Спартакиады осуществляется из средств МКУ «Управление культуры, спорта и 
молодежной политики» г. Рубцовска.

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 
18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил по соответствующим видам 
спорта.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020г. № 
1144 н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию в 
физкультурных и спортивных мероприятиях».

Мероприятия по предотвращению распространения новой коронавирусной 
инфекции COVID-19 осуществляются в соответствии с Регламентом по организации и 
проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 
Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, 
утвержденным Минспортом России и главным санитарным врачом Российской 
Федерации от 31.07.2020.


